Fazolova

2,5 | hrnec - 8 porci
Suroviny:

Slanina, 1 x cibule, 1 x mrkev, 1/4 celeru, 1 x konzerva fazoli (Cervené fazole ve slaném nélevu, nebo bilé
fazole v tomatovém nélevu), 2 dcl rajského protlaku, sll, pepf, libeCek, zdzvor, koreni do polévky, hladka

mouka, 1/2 citronu.
Pfiprava:

Nakrajime slaninu na drobné kostecky a vlozime do rozehfatého hrnce. Vysmahneme a vlozime na malé
kousky nakrdjenou cibuli, promichdvame. Po chvili vlozZime mrkev a celer nakrajené na drobné kostky.
Osolime, opepfime a promichavame. Jakmile je zelenina osmazena, zasypeme moukou (jednu az dvé
IZice), promichdme, nechame osmahnout. Zalijeme vodou (nebo vyvarem z brambor, ¢&i zeleniny) a
michame, uvedeme do varu. Priddme rajsky protlak, koreni do polévky,sil, fazole a celkové dochutime,
pripadné osladime kostkou cukru, dobfe promichdme. Pres sitko vymackame citron. Povafime cca 10 min.

a odstavime.
ngg_shortcode 0 placeholder

Dobrou chut preje Tonda OK2WPA

Hovezi s palacinkou

2,5 | hrnec - 8 porci

Suroviny:

3 x strouzek ¢esneku,1 x kousek Cerstvého zazvoru, 1 x cibule, 1 x mrkev, 1 x celer, 1 x pérek, 1 x kostka
masoxu, 20 dkg hovézi predni, 2 x kost Spikova, hladkd mouka, 4 x |Zice oleje, vejce, 0,5 dcl mléka, sil,

pept, polévkové kofeni. Zavarka:

Dva strouzky cesneku a oloupany zadzvor nastrouhdme na malé kousky. Do hrnku, cca 2,5 dcl,
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rozklepneme vejce, pfiddme trochu mléka, nastrouhany zdzvor s cesnekem, sll, pepr a dvé Izice hladké
mouky. Rozkvedldme a zahustime moukou, ¢i nafedime mlékem na ridké tésto, obdobné jako pro
palacinky, v mnozstvi cca 2 dcl. Na rozpalenou panev nalijeme primérené olej, rozetfeme a udéldme dvé
palacinky, dame vychladnout a nakrajime na centimetrové pasky, které nakrajime jesté napfi¢ a dame na

misku.

Polévka:

Do hrnce ddme cca litr vody a uvedeme do varu. Vlozime maso a kost. Osolime |zi¢kou soli a pomalu
vafime. Asi po 1/2 hodiné pfidame nastrouhanou mrkev, celer, cibuli nakrajenou na tenka kolecka,
nastrouhany zdzvor, 1Zi¢ku soli, trochu mletého pepre a udrzujeme na mirném varu. Kontrolujeme, zda je
maso mékké. Jakmile je maso mékké, vyjmeme maso i kosti z vyvaru. Vyvar precedime a zeleninu
propasirujeme pres sitko do misky. Z masa okrajime tuk a libové ¢asti nakrajime na malé kousky a
vlozime zpét do vyvaru. Dochutime masoxem, ¢i polévkovym korenim, dolijeme prevarenou vodou na

potrebné mnozstvi a uvedeme do varu na nékolik minut.

Odistime a opereme pérek a nakrajime kousek na tenkd kolecka. Nakrajime rovnéz na malé kousky zbytek
Cesneku. VSe vloZime do vrouci polévky, uzavifeme pokli¢ckou a odstavime. Na talife dame nakrdjenou

palacinku a zalijeme horkym vyvarem.

Dobrou chut preje Tonda OK2WPA

Zeleninova polevka

2,5 I hrnec, 8 porci
Pripravte si:

2 mrkve, 2 petrzele, 1/4 celeru, 1 vétsi cibuli, 2 stonky fapikatého celeru, 2 platky Cerstvého zazvoru, 2
strouzky ¢inského Cesneku (Ceského stadi jeden), IZi¢ku oleje, 1/5 Hery nebo masla, Izici hladké mouky,
pllku citrénu, stl, pepr, kmin, 4 listy ¢estvé bazalky nebo suSenou, pripadné chilli. Do kastrélu déame
IZiCku oleje. Po zahrati pfidame drobné nakrajenou cibuli, michdme a nechame zesklovatét. Pfidéme HERU

a poté na kostky nakrdjenou mrkev, petrzel a celer. Stonky rapikatého celeru podéiné rozkrojime a
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nakrajime na tenké platky a priddme. Nezapomeneme promichat. Pfiddme Izi¢ku soli. Chvili podusime a
pak pfidame na jemno nakrajeny zazvor a Cesnek. Pfihodime mlety kmin a pepf dle chuti. Promichdme a
zasypeme lzici hladké mouky. Jakmile se mouka rozmicha se zaleninou, zalijeme litrem studené vody.
Mizeme také pridat 1 kostku zeleninového bujénu. Potom opatrné se soli. Polévku za stalého michani
uvedeme do mirného varu. Kdo ma rad trochu ostrejsi chut, prida na Spi¢ku noze mleté chilli. Dolejeme
vafrici vodou asi 2,5 cm pod okraj hrnce a varime, az bude zelenina dastate¢né mékka. Priddme na drobno
nakrajenou bazalku. Opatrné dosolime a okyselime citrénem. Jé5té 5 min. nechame na mirném varu

(Pozor, rada utika). Jestlize vase snaha dopadla tak, jak je vidét na obrazku, pak mizete konzumovat.
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Dobrou chut preje Tonda OK2WPA

2013 - UHF Contest

5.10. - 6.10. 2013 se nas radioklub OK20HA z(castnil UHF kontestu z QTH Hvézdarna LoSov. Toto QTH
jsme vybrali z nékolika dlvodl. Na hvézdarné v LoSové jsme jiz byli nékolikrat, avsak v 80 letech
minulého stoleti. Na toto misto nas tenkrat privedl Mirek Kousal OK2WDC, nas tehdejsi vedouci operator a
chtéli jsme si tim Mirka pripomenout. Dalsim dlvodem bylo otestovat stavajici podminky pro UHF pasma
na tomto QTH. Oslovil jsem hospodaie ob¢anského sdruzeni Hvézdarna Olomouc, které hvézdarnu LoSov
vyuziva, a pozadal o souhlas s nasim pobytem na pozemku hvézdarny a poskytnuti pripojeni na sit 230V.
Vse jsme od kolegll hvézdar( bez problému dostali. Vzhedem k pocasi jsme se rozhodli, Zze se zavodl
zGc¢astnime pouze v sobotu. Na stanovisté jsme dorazili rdno po 8 hod. naseho ¢asu ve slozeni Franta
OK2PYD, Milan OK2VWM, Tomas OK2TK a Tonda OK2WPA. Rychle jsme postavili provizorni procovisté na
volném prostranstvi a na stozar umistili antény pro tfi pasma, 70cm (20W), 23cm (10W), 13cm (10W).
Zatimco jsem se snazil uschopnit 23 a 13 cm, kolegové jiz na 70 cm zapisovali do logu prvni spojeni.
Nakonec se dalSi pasma podafilo zprovoznit. Kolem poledne se necekané objevil Josef OK2UW]J, ¢imz nas
prijemné prekvapil. Odpoledne nas zima a nepfijemny vitr donutily nasi Gc¢ast na zavodé ukoncit. Lokalita
nas prekvapila otevrrenim prakticky na vSechny strany, i kdyz je v nadmorské vysce pouze 386 m. Na 70
cm jsme udélali 28 spojeni. Nékolik spojeni s némeckymi (napf. DB6NT) a rakouskymi stanicemi. Rovnéz

spojeni se stanicemi OK1 od némeckych hranic $la dobre. Pékna spojeni méame také s rfadou slovenskych
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stanic, jednou madarskou stanici a samozi'ejmé se stanicemi OK2. Na 23 cm jsme dosahli 4 spojeni a na
13 cm 3 spojeni. Uel této mise, otestovani lokality LoSov, jsme splnili. Zd4 se, Ze tato lokalita neni viibec

$patnd a mdzeme ji zaradit do nasich budoucich uvah.
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NAS server - 2. cast

Nejprve bylo treba pripravit PC, zabudovat a pfipojit nachystany disk. Win XP byly nainstalované, takze
jsem PC spustil a v bios zkontroloval, jestli je vidét pfipojeny disk a CD mechanika. Také jsem
zkontroloval, jestli umi zakladni deska boot z USB flash paméti. VSe bylo v poradku. Boot jsem nechal
nastaven na disk s Windows. Je tfeba poditat s tim, ze na pfipojeném disku se smazou data a pripadné je
zalohovat na jiny disk. Po restartu jsem pomoci utility nahral z USB flash paméti ISO soubor SW FreeNAS a
vypalil na CD. Flash pamét s programem jsem odpojil a do volného USB portu zapojil Cistou flash pamét
2GB. Restart, nastaveni CD mechaniky v bios jako bootovaci a opét restart. Boot z CD probéhl v porddku
a objevil se jednoduchy provodce instalaci. Po poradé s manudlem jsem Uspésné instaloval FreeNAS na
USB flash pamét. Vlastné jsem jen Cekal, az si SW otestuje hardware. Nasledné se proces zastavil na
jednoduchém Console menu, kde jsem zadal IP adresu a masku podsité pro FreeNAS v rdmci domaci sité
(DHCP server jsem nastavil na stejnou statickou adresu) a zadal IP adresu vychozi brany a DNS serveru,
coz jsou v mém pripadé stejné adresy. Ostani parametry, by méli jit nastavit pres uzivatelsky web
interface. Opét po poradé s manualem jsem PC restaroval a nastavil v bios boot z flash paméti. Zhruba po
15 minutové konfiguraci opét naskocilo jednoduché menu. Dalsi konfiguraci jsem jiz provadél pres web
rozhrani, ale o tom v dalsi ¢asti.

NAS server - 1. cast

Zhruba pred dvéma lety jsem zacal uvaZzovat o néjakém doméacim Glozisti dat, abych mohl z rliznych
pocitacl pracovat se stejnymi daty. Nakonec jsem se rozhodl pro (NAS) Network-Attached Storage -
pripojend sitova pamét. V té dobé se samozrejmé dalo zarizeni NAS pofridit od rlznych vyrobcl. Vzhledem
k tomu, Ze jsem pfi hledani na webu narazil na volné pfistupny SW FreeNAS, jsem se nakonec rozhodl, Ze
si toto zafizeni postavim sam.

SW FreeNAS

FreeNAS® - Network-Attached Storage (NAS) (pfipojena sitovd pamét), systém zalozeny na FreeBSD a
vydany pod BSD licenci. NAS poskytuje operacni systém, ktery je optimalizovany pro ukladani a sdileni
soubord. FreeNAS je od verze 8.0 (kvéten 2011) déle vyvijen vyvojafi iXsystems. Pokud mate zajem,
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stdhnéte si ¢astecné prelozeny manual verze 8.3.0 (download na této strance). To je verze, kterou
momentalné pouzivdm. Podrobnéjsi informace k verzi 8.3.0 najdete na odkazu:
http://sourceforge.net/projects/freenas/files/FreeNAS-8.3.0/RELEASE/. Momentalné je k dispozici verze
9.0.1.

Poznamka:

FreeBSD je distribuce linuxu - operacni systém. Na tomto systému je vystavéna implementace NAS
funkci. Neni tfeba mit z tohoto prostfedi obavy, NAS se obsluhuje z prfehledné webovské stranky. FreeNAS
je k dispozici v kompilaci pro x86 (dvaatficet bitll) nebo x64 (Ctyriasedesat bitd).

Prvni pokusy

Pro instalaci jsem pouzil starsi PC s procesorem Intel P4 a paméti 2G. Instaloval jsem FreeNAS 8.2.0 x86.
Vyhodou je, Ze neinstalujete nic na disk. TakzZe je tfeba:

1. PC - s procesorem Intel P4 a paméti 2GB, volny konektor SATA a pfipojenou CD mechaniku

2. USB pamét - min. 2GB

3. Volny disk SATA

4. Stazenou image posledni verze SW FreeNAS x86, urcenou pro CD.

Vse je podrobné popsano v originalnim manualu, ktery si mlzete stahnout v .PDF. Podivejte se také na
tyto odkazy:

http://doc.freenas.org/index.php/Main_Page; http://web.freenas.org/support/;

http://doc.freenas.org/index.php?title=Main_Page&oldid=9629

2013 - Polni den Slavkov

Polni den 2013 jsme prozili na osvédcCené lokalité Slavkov. V sobotu foukal velmi silny vitr a situace
vypadala tak, Ze stozary s anténami nepljdou snadno postavit. Po svaciné probéhla priprava stanovisté a
stavba stozaru s anténni soustavou na 2 m kupodivu hladce. Stejné tak stavba stozaru s anténami pro 70
cm, 23 ¢cm a 13 cm probéhla tentokrat bez jakéhokoliv padu. Takze jsme zahdjili zdvod véas.V pribéhu
zaCatku zavodu se na stanovisti s vice pasmy stalo nékolik veselych pfihod. Na 13 ¢cm bylo nutné pfipajet
konektor na kabel, naucit se zachdzet se zafizenim a s pdsmem. Na 70 cm a 23 cm se z pocatku projevila
drobnd neznalost ovladani TRX Kenwood, pfi pfepindni mezi dvéma prijimaci a pokusech o spojeni v
okamziku, kdy nebylo dané pasmo zvoleno jako hlavni. Tyto zaludné prekdzky byly Uspésné prekonany
spole¢nym Usilim OK2WPA a OK2UW) a na vSech tfech pasmech probéhla prvni spojeni. S telegrafem
vypomohl OK2LET. Na stanovisti 2 m probihalo vse standardné a u mikrofonu se stfidali OK2PYD,
OK2VWM, OK2TK, OK2LET a OK2UW). Pocasi ndm pralo a v nedéli se vitr zmirnil a vydatné svitilo slunce.
Podminky se zdali horsi. Oproti loriskému roku nebylo slySet tolik némeckych a italskych stanic. Letosni
Polni den probéhl opét rekreacnim zplsobem k vSeobecné spokojenosti. Navstévou nas poctili také dva
hosté a podafilo se otestovat novy stan ve vétrnych podminkach. Letosni Polni den se vydafil.
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Setkani ¢clenu OK20HA

Vazeni pratelé,
dne 28.6.2013 se kona schlizka radioklubu OK20HA v Kapitolce (Samotisky) v 18:00 hod. Na programu je Polni den
2013 a jiné ddlezitosti. Prosim o vasi Gcast.

Zvlasté srde¢né zvu Pepu OK2UWJ.

73! Tonda OK2WPA

2013 - I1.Subregional

II. Subregional 2013 probéhl z chaty Milana OK2VWM v lokalité Sv. Kopecek. Skoro cely vikend bylo
pékné poclasi, az v nedéli dopoledne zacaly prehanky. U pasma 144 MHz a 432 MHz se stfidali OK2VWM,
OK2PYD, OK2LET a OK2WPA. Podminky byly dobré, maximalni DX pokofil hranici 700 km. V lokalité bylo
slySet hodné némeckych stanic na pdsmu 144 MHz, coz vyvoldvalo nadSeni, protoze s 50W vykonu bylo
mozné udélat spojenim pres 700 km, i kdyz bylo pasmo silné zaruSeno. Myslim, Zze poprvé v historii
radioklubu OK20HA se podafilo udélat spojeni se Svycarskou stanici. LetoSni{ Il. Subregional probéhl ke
spokojenosti U¢astnikd.

2007 - VHF CONTEST ZDARNA

ngg shortcode 3 placeholder


http://ok2oha.cz/setkani-clenu-ok2oha/
http://ok2oha.cz/2013-ii-subregional/
http://ok2oha.cz/2007-vhf-contest-zdarna/

