
Masové placičky přírodní
Suroviny: 

800 – 1000 gr mletého masa (polovina hovězí, polovina vepřové), 1/2 lžičky mletého kmínu, 1/2 lžičky

mletého pepře, 1/4 lžičky čubrice, 3 stroužky česneku, sůl podle chuti. 

Příprava:

Do mísy dáme maso a osolíme dle chuti (opatrně). Přidáme drcený česnek, čubricu, pepř, kmín, důkladně

promícháme a propracujeme, nejlépe ručně. Necháme chvíli odležet v lednici.

Tuto masovou směs můžeme opékat na grilu, nebo na pánvi.

Na pánev dáme lžíci oleje a rozehřejeme. Masovou hmotu ještě jednou promícháme. Lžící vykrajujeme

kousky masové hmoty, které tvarujeme na cca 4-5 cm velké placičky, silné asi 1 cm. Jakmile máme

dostatečný počet placiček na pokrytí pánve, dáme je na rozpálenou pánev a pomalu smažíme na jedné

straně asi 5 min., poté je obrátíme a smažíme po stejnou dobu. Dobu smažení je třeba upravit podle

intenzity smažení. Placičky mají být po obou stranách osmažené dorůžova.

Pokud placičky opékáme na grilu, děláme je větší a tlustější.

K placičkám se jako příloha hodí různé druhy zeleniny nebo salátů. Např. ledový salát pokapaný citrónem,

papriky. dubový salát, atd.  Dobrou přílohou je rovněž dorůžova osmažená houska.

Dobrou chuť přeje Tonda OK2WPA

Provozní aktiv únor 2017
Soutěž se koná v neděli 19.2. 2017 (každou třetí neděli v měsíci)  od 08.00 do 11.00 UTC. Pásma 144

MHz; 433,4 MHz; 1.3 – 76 GHz. Podmínky soutěže na http://www.crk.cz/

https://ok2oha.cz/masove-placicky-prirodni/
https://ok2oha.cz/provozni-aktiv-19-2-2017/
http://www.crk.cz/


Plán akcí 2017
Provozní aktiv (OK1KPA) 144; 433,4 MHz, 1,3 – 76 GHz Závod se koná každou třetí neděli v měsíci od

08.00 UTC do 11.00 UTC          

Velikonoční závod 07.00 UTC do 13.00 UTC 16. 4. 2017. Závod se koná v neděli před Velikonočním

pondělím

Vánoční závod pořádá RK OK1KHK od 8:00 do 11:00 a od 12:00 do 15:00 UTC 26.12. 2017. Závodí se v

pásmu 144 MHz CW, SSB a FM. Závod probíhá vždy 26. prosince ve dvou etapách

Závody VKV –  první celý víkend v příslušném měsíci od 14:00 UTC v sobotu do 14:00 UTC v neděli:

I. subregionální závod (březen) 4. – 5. března

II. subregionální závod (květen) 6. – 7. května

Mikrovlnný závod (červen) 3. – 4. června

IARU Region I. 50 MHz (třetí sobota v červnu) 17. – 18. června

III. subregionální závod – Polní den (červenec) 1. – 2. července

IARU – Region I. – VHF Contest (září) 2. – 3. září

IARU – Region I. – UHF / Microwave Contest (říjen) 7. – 8. října

A1 contest (listopad) 4. – 5. listopadu

https://ok2oha.cz/plan-akci-2017/


Provozní aktiv leden 2017
Soutěž se koná v neděli 15.1. 2017 (každou třetí neděli v měsíci)  od 08.00 do 11.00 UTC. Pásma 144

MHz; 433,4 MHz; 1.3 – 76 GHz. Podmínky soutěže na http://www.crk.cz/

Vánoční a novoroční přání
ngg_shortcode_0_placeholder

Olomoucké setkání
Vážení přátelé,

setkání radioamatérů a příznivců se uskuteční 28.12.2016 od 9:00 hod. v budově DDM Olomouc, třída

17.listopadu 1034/47, 779 00. Na Vaši účast se těší organizátoři z klubů OK2KWX a OK2KYJ. Zpráva

převzata z webu OK2KYJ http://www.ok2kyj.cz/

Setkání Litovel OK , CB, SWL
Předvánoční  radio  setkání  Litovel  se koná ve čtvrtek 15.12.  2016 v motelu –  restauraci  Bábek,  ul.

Uničovská 12, Litovel.  Začátek cca od 15 – 16 hod., jak kdo přijde. 

https://ok2oha.cz/provozni-aktiv-leden-2017/
http://www.crk.cz/
https://ok2oha.cz/prani-2/
https://ok2oha.cz/olomoucke-setkani-28-12-2016/
http://www.ok2kyj.cz/
https://ok2oha.cz/setkani-litovel-ok-cb-swl/


Info od Jendy , OK2SJS, předává a zdraví OK2BOB.

Provozní aktiv prosinec 2016
Soutěž se koná v neděli 18.12. 2016  (každou třetí neděli v měsíci) od 08.00 do 11.00 UTC. Pásma 144

MHz; 433,4 MHz; 1.3 – 76 GHz. Podmínky soutěže na http://www.crk.cz/

Provozní aktiv listopad 2016
Soutěž se koná v neděli 20.11. 2016  (každou třetí neděli v měsíci) od 08.00 do 11.00 UTC. Pásma 144

MHz; 433,4 MHz; 1.3 – 76 GHz. Podmínky soutěže na http://www.crk.cz/

A1 contest 2016
Soutěž se koná první víkend v listopadu, tj. 5.10. – 6.10.  2016  od 14.00 UTC v sobotu do 14.00 UTC v

neděli. Pásma  144, 433,4 MHz; 1.3 – 76 GHz a výše. Podmínky soutěže na http://www.crk.cz/

https://ok2oha.cz/provozni-aktiv-prosinec-2016/
http://www.crk.cz/
https://ok2oha.cz/provozni-aktiv-listopad-2016/
http://www.crk.cz/
https://ok2oha.cz/a1-contest-2016/
http://www.crk.cz/

